POUR LES PATIENTES ET LES PATIENTS

Médecin/infirmiére . En bref:
A quoi faut-il veiller lors
du traitement par XGEVA®?

En bref:

Consultez votre dentiste avant le début du

4 traitement par XGEVA®.

Vs Une bonne hygiéne buccodentaire est trés Hépital/cabinet
importante pendant le traitement par XGEVA®.

N Prenez chaque jour 500 mg de calcium
et 400 Ul de vitamine D.

Numéro de téléphone en cas de questions/d’urgence

v Si vous ressentez des douleurs, signalez-les
immédiatement a votre médecin traitant.

XGEVA®

[ Dites a votre dentiste que vous prenez XGEVA® ]
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Chere patiente, cher patient,
Le présent livret d’information a pour but de vous
guider pendant votre traitement par XGEVA®,

Hygiene buccodentaire

Une ostéonécrose de la machoire peut survenir, dans
de tres rares cas, au cours du traitement par XGEVA®.
Parmi les facteurs de risque figurent notamment les
caries, les inflammations de la gencive, le manque
d’hygiéne buccodentaire ou encore le tabagisme.

Conseils pour réduire le risque
d’ostéonécrose:

e Un nettoyage dentaire professionnel tous les 6 mois

est le meilleur moyen pour se protéger des inflam-
mations.

® Brossez-vous les dents plusieurs fois par jour.
N’employez pas de brosses a dents trop dures pour

Important: Si vous portez des protheses dentaires,
celles-ci doivent étre bien ajustées, sans former de
points de pression sur la muqueuse. Faites vérifier
régulierement l'ajustement par votre dentiste.

Prenez chaque jour au moins 500 mg de
calcium et 400 Ul de vitamine D

XGEVA® protége les os d’'une résorption excessive,

mais l'organisme a besoin de ce fait de plus de calcium.

Or, un taux de calcium tres bas peut avoir des consé-

quences potentiellement mortelles. C'est pourquoi il est
recommandé de prendre tous les jours du calcium et de

la vitamine D, selon la prescription de votre médecin.

Définitions

Ostéonécrose de la machoire
Maladie de l'os de la machoire, entrainant une diminution de
l'irrigation sanguine et une dégradation de L'os. Les causes de

Veuillez contacter immédiatement
votre médecin traitant dans les @
cas suivants:

® En cas d’inflammation, de gonflement ou de douleur
dans la bouche ou les dents, d’engourdissement ou
de sensation de pression diffuse dans la machoire.

e Sjune intervention dentaire invasive est nécessaire
au cours du traitement par XGEVA®.

® En cas d’engourdissement ou de picotements dans
les doigts/les orteils ou autour de la bouche, ou de
crampes musculaires.

® En cas de réactions cutanées (p. ex. zone rouge,
enflée, chaude et douloureuse).

® En cas de réactions allergiques telles que difficultés
respiratoires, gonflements au niveau du visage, de la
langue, des lévres ou d’autres parties du corps.

® En cas d'effets secondaires comme: sueurs
excessives, essoufflement, diarrhées.

éviter des lésions sur la muqueuse buccale, particu-
lierement sensible. Nettoyez chaque jour en douceur
les espaces interdentaires avec du fil dentaire ou des
brossettes.

l'ostéonécrose de la méchoire sont encore mal connues.

Intervention invasive

En médecine, on appelle «intervention invasive» une méthode de
diagnostic ou de traitement qui nécessite d'accéder a l'intérieur du
corps.




